
ПОЕЗДКА С РЕБЁНКОМ: ЧТО ВЗЯТЬ
Куда и когда Возраст ребёнка Транспорт

ДОКУМЕНТЫ

Свидетельство о рождении

Загранпаспорт ребёнка

Согласие второго родителя

Полис ОМС и страховка

Справка о прививках

Копии документов отдельно

ЗДОРОВЬЕ

Жаропонижающее по весу

Средство от укачивания

Пластыри и антисептик

Привычные лекарства

Крем от солнца и после укусов

Градусник

В ДОРОГУ

Вода и перекусы

Влажные салфетки и пакеты

Сменная одежда в ручной клади

Игры и мультфильмы офлайн

Наушники

Любимая игрушка

НА МЕСТЕ

Автокресло или бустер

Коляска или переноска

Посуда и бутылочки

Привычная еда на первые дни

Спальное место и бельё

Ночник

РЕЖИМ ДНЯ И ЧТО УЧЕСТЬ

Сменная одежда и перекус должны быть в ручной клади, а не в багаже: именно там они понадобятся в первые два часа.
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