
ДНЕВНИК БЕРЕМЕННОСТИ
Фамилия и имя

Предполагаемая дата родов

Врач и консультация

Группа крови и резус

Вес до беременности

ВИЗИТЫ И ОБСЛЕДОВАНИЯ

Дата Неделя Вес, кг Давление Анализы и УЗИ Назначения и заметки

ВОПРОСЫ К СЛЕДУЮЩЕМУ ВИЗИТУ

Дневник не заменяет обменную карту, но помогает на приёме: вес, давление и вопросы уже записаны, и время уходит на разговор, а не на
вспоминание.
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